
 

Консультация для родителей «Как выбрать 

ребенку книгу». 

 

В. А. Сухомлинский, «чтение книг – тропинка, по которой умелый, 

умный, думающий воспитатель находит путь к сердцу ребенка». 

 

Чтение вслух вызывает у детей бурные эмоции, оно уносит его 

прямо в сказку, у ребенка начинает работать воображение. Процесс 

формирования правильного звукопроизношения у детей начинается 

с младшего дошкольного возраста. Развитию точной артикуляции 

помогает воспитание у детей привычки смотреть во время речи на 

собеседника и таким образом следить за движением губ, языка. 

Ведущая роль принадлежит чтецу, нельзя монотонно произносить 

текст, его нужно обыгрывать, не торопиться, создавать голосом 

образы героев. Читать нужно ярко и выразительно, соблюдать ритм, 

следить за реакцией ребенка. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ВЫБОРЕ ДЕТСКОЙ КНИГИ !  

Детская литература разнообразна и включает в себя потешки, сказки, 

повести, рассказы, стихи, энциклопедии, учебно-развивающие 

пособия. Прежде всего, при выборе книги, надо не забывать, сколько 

вашим детям лет. Очень важно, чтобы книги, с которыми знакомят 

детей, были доступны не только по тематике, содержанию, но и по 

форме изложения. 

Для малышей полезно, когда текст сопровождается движениями, его 

проще понять и легче запомнить. Это потешки, стишки, с 

использованием пальчиковых игр. Движения пальцев рук очень 

хорошо стимулирует головной мозг, особенно ту его часть, которая 

отвечает за речь. 

 

В возрасте 2-3 лет нужны книжки с картинками и не картинками и 

не загруженные текстом. Это могут быть стихи А. Барто, С. Маршака 

или К. Чуковского, сказки «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», 



обязательно сопровожденные цветными картинками. Русские 

народные сказки являются прекрасным материалом обучению 

пересказу. 

К четырем годам словарный запас уже достаточно широк. В этом 

возрасте интересны фольклорные произведения, былины, различные 

сказочные истории. Ребёнок уже может вполне провести четкую 

границу между правдой и вымыслом. Сам может выдумать 

продолжение, что развивает его связную речь. 

Что касается пяти-шестилетних детей, подбирайте хорошие детские 

книги, пусть они будут как можно более разнообразны по жанру, 

стилю и сюжетам. В этом возрасте ребёнок уже в состоянии 

представить себе практически любую деталь, и ему не потребуются 

для этого картинки. Они хорошо фантазируют и составляют 

интересные рассказы. Хорошим примером для данного вида работы 

являются «Сказки» Сутеева. 


